
ལེེ་ཨ་ནོ་རཱ་གུར་རི་ནའེེ་ཡིིས་བརྩམོས།
གིན་ནི་ཧྥ་ྥརན་སི་སེ་ཆིི་ནའེེ་ཡིིས་རི་མོོ་བྲིིས།
དོཀོོན་མོཆིོག་སྐྱིིདོ་ཀིྱིས་བོདོ་སྒྱུར་བྱས།   སྣང་གསལེ་བསྟན་འེཛིིན་ནོར་བུས་ཞུ་དོག་བྱས།

བུ་མོ་ོམོདོོག་ཉེསེ་སེམོས་བཟང་ཅན་

“སྦེེ་ཧྥ་ྥནཱ།”

ཁྲ་ལེི་བྱིས་པའེི་བོདོ་ཡིིག་ཀློོག་དོཔེ།



བུ་མོོ་མོདོོག་ཉེསེ་སེམོས་བཟང་ཅན་ 

“སྦེ་ེཧྥ་ནཱ།”

ལེ་ེཨ་ནོ་རཱ་གུར་ར་ིནའེ་ེཡིསི་བརྩམོས།

གནི་ན་ིཧྥ་རན་ས་ིས་ེཆི་ིནའེ་ེཡིསི་ར་ིམོོ་བྲིསི།

དོཀོོན་མོཆིོག་སྐྱིིདོ་ཀྱིསི་བོདོ་སྒྱུར་བྱས།   སྣང་གསལེ་བསྟན་འེཛིནི་ནོར་བུས་ཞུ་དོག་བྱས།
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ཁྲ་ལིི་བྱིིས་པའིི་བོོད་ཡིིག་ཀློོག་དཔེ།



བྱིས་པའེི་བོདོ་ཡིིག་ཀློག་དོཔེ།

བུ་མོོ་མོདོོག་ཉེསེ་སེམོས་བཟང་ཅན་ “སྦེ་ེཧྥ་ནཱ།”

རྩོམོ་པ་པོ།   ལེ་ེཨ་ནོ་ོརཱ་གུར་ར་ིནོའེ།ེ

ར་ིམོོ་འེབྲི་ིམོཁན།   གིནིོ་ནོ་ིཧྥ་རནོ་སི་ིསི་ེཆི་ིནོའེ།ེ

བོདོ་སྐད་ནོང་སྒྱུར་མཁནོ།   དཀོོནོ་མཆིོགི་སྐྱིདི།

ཞུ་དགི་གིཏོངོ་མཁནོ།   སྣང་གིསིལེ་བོསྟནོ་འེཛིིནོ་ནོརོ་བུ།

དོབེ་གཟུགས་ཇུས་འེགོདོ་པ།   ཚེ་ེརངི་རྣམོ་རྒྱལེ།

དོབེ་ཕྲེངེ་འེདོ་ིདོག་ཁྲ་ལེ་ིབོདོ་ཀྱི་ིསྒྱུ་རྩལེ་དོང་རྩོམོ་རགི་གོང་འེཕེེལེ་ཚེགོས་པས་དོཔར་སྐྲུན་གྱི་ི

འེགན་ཁུར་བྱས།

Befana - The Flying Broom Girl 
©TALI 2023 

www.talitibet.org
Writer Leonora Guerrini
Illustrations by Gianni Franceschini
Translation by Kunchok Kyi
Edited and proofread by Tenzin Norbu Nangsal
Book layout design by Tsering Namgyal



~ ༡ ~



བུ་མོོ་སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་སྐྱིསེ་པའེ་ིསྐབས་སུ། མོ་ིརྣམོས་ནས་མོགི་བལྟས་ཏེ་ེ

བསྡདོ་པ་མོ་གཏེོགས་གང་བཤདོ་འེདོ་ིབཤདོ་མོེདོ་པར་གྱུར། ཁོང་མོོ་

ན་ིསྙིངི་རྗེ་ེཔོ་ཁྱོོན་ནས་མོདེོ་པའེ་ིབྱསི་པ་ཞིགི་རེདོ། ཁོང་མོོའེ་ིགཟུགས་

པོ་དོ་ེཕྲེ་ཞིངི་རངི་བ་དོང་། སྣ་ཁུག་ན་ིགུག་ལེ་སྣ་ཞིངེ་ཆི་ེབ།  ལེག་པ་

གཉེསི་པོ་ན་ིསྐམོ་པོ་དོང་ཆུང་ཆུང་། མོགོ་བོའེ་ིསྐྲ་སུ་ལུ་ཞིགི་ཡིོདོ་པ་

རདེོ། སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ན་ིམོཛིསེ་པའེ་ིབུ་མོོ་ཆུང་ཆུང་ཞིགི་ཡིནི་པ་མོཐོོང་

མོཁན་གྱི་ིམོ་ིདོ་ེཁོང་མོོའེ་ིཨ་མོ་ལེགས་མོ་གཏེོགས་མོེདོ།  ཡིནི་ན་ཡིང་

། སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་རང་ལེོ་བཅུ་གཉེསི་ལེ་སླེབེས་པའེ་ིསྐབས་དོརེ་ཨ་མོ་ལེགས་

ཚེ་ེལེས་འེདོས། དུས་དོ་ེནས་བཟུང་། ཁོང་མོོས་མོ་ིཚེ་ེགཅགི་པུར་སྐྱིེལེ་

དོགོས་པ་མོ་ཟདོ། ཁྱོམིོ་ཚེང་ག་ིཞིངི་རྭ་ཆུང་ཆུང་དོ་ེལེ་ཡིང་བདོག་

གཉེརེ་བྱེདོ་དོགོས་པ་ཆིགས་ཡིོདོ།

~ ༢ ~



~ ༣ ~



ཉེནི་ཞིགི བུ་མོོ་སྦེ་ེཧྥ་ནཱས་ཞིངི་རྭའེ་ིནང་ག་ིཁྱོ་ིགཉེསི་དོང་། ཞི་ིམོ་ི

གཅགི ཕེག་ཕྲུག་གཅགི བོང་བུ་གཅགི ལུག་གཅགི བྱ་ཕྲུག་བདུན། 

དོ་ེཕེོ་གཅགི བ་ཕྱུགས་གཅགི རྟ་གཅགི རུས་སྦེལེ་གཅགི་བཅས་པའེ་ི

སྲོོག་ཆིགས་དོ་ེརྣམོས་རང་ཉེདིོ་ཀྱི་ིཁྱོིམོ་དུ་ཉེར་ནས་མོཉེམོ་དུ་འེཚེ་ོབ་

བསྐྱིལེ་རྒྱུའེ་ིབསམོ་བློོ་འེཁོར། དོའེེ་ིརྗེསེ་ཙམོ་ཞིགི་ལེ་ཙ་ིཙའིེ་ིགྲོོགས་པོ་

ཁྱུ་ཞིགི་ཀྱིང་ཁོང་མོོའེ་ིཁྱོམིོ་དུ་སོྤོས། ཁོང་མོོས་ཉེནི་ལྟར་སྲོོག་ཆིགས་

ཀྱི་ིམོགྲོོན་པོ་དོ་ེཚེརོ་ཁ་ལེག་གཅགི་གྱུར་བཟོ་བཞིནི་ཡིོདོ་པས། སྲོོག་

ཆིགས་དོ་ེཚེསོ་ཁོང་མོོ་དོང་མོཉེམོ་དུ་འེཚེ་ོབ་སྐྱིལེེ་རྒྱུ་བྱུང་བར་དོགའེ་

ཚེརོ་ཆིནེ་པོ་སྐྱིསེ། སྲོོག་ཆིགས་དོ་ེརྣམོས་བུ་མོོ་སྦེ་ེཧྥ་ནཱའེ་ིཁྱོིམོ་དུ་སོྤོས་

པ་ནས་བཟུང་། ཁོང་མོོས་རང་ཉེདིོ་ན་ིགྲོོགས་མོེདོ་ཁརེ་རྐྱང་ཞིགི་ཡིནི་

པའེི་ཚེོར་སྣང་དོེ་མོེདོ་པ་ཆིགས་ནས་སོྲོག་ཆིགས་ཀྱིི་གྲོོགས་པོ་དོེ་

ཚེའོེ་ིཁྲོདོ་དུ་འེཚེར་ལེོངས་བྱུང་བཞིནི་ཡིོདོ་པ་རེདོ།

~ ༤ ~



~ ༥ ~



དོ་ཆི་སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ན་ིབུདོ་མོེདོ་ཅགི་ཆིགས། ཁོང་མོོ་མོཛིསེ་པོ་དོ་ེཙམོ་མོེདོ་

ཀྱིང་། ཁོང་མོོར་ལྷན་སྐྱིསེ་ཀྱི་ིམོཐུ་རྩལེ་ངོ་མོཚེར་ཅན་གསུམོ་ཡིོདོ་པ་

སྟ།ེ འེཇམོ་ཞིངི་སྙིན་པའེ་ིསྐདོ་གདོངས་དོང་། བྱམོས་བརྩེའེ་ིསམེོས། 

ཕྱགས་མོ་བཞིོན་ནས་འེཕུར་ཐུབ་པའེ་ིམོཐུ་རྩལེ་བཅས་ཡིོདོ། མོ་ི

རྣམོས་ནས་སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ལེ་དོོ་སྣང་དོ་ེཙམོ་མོེདོ་ཀྱིང་། ཁོང་མོོས་ཁྱོམིོ་ཚེང་

ར་ེར་ེལེ་རྟོག་ཞིབི་དོང་། ཁྱོམིོ་ཚེང་དོ་ེཚེའོེ་ིནང་མོ་ིརྣམོས་ཀྱི་ིདོགའེ་

སྡུག་ག་ིགནས་སྟངས་གསལེ་པོ་ཤསེ་ཀྱི་ིཡིོདོ། ལྷག་པར་དུ་གྲོོང་ཚེའོེ་ི

ནང་ག་ིབྱསི་པ་ཚེརོ་སྦེ་ེཧྥ་ནཱས་ཧ་ཅང་དོགའེ་པོ་ཡིོདོ། ནམོ་རྒྱུན་ནས་

ཁོང་མོོས་སླེོ་མོ་ཆུང་ཆུང་ག་ིནང་དུ་བླུགས་པའེ་ིཤངི་འེབྲིས་ནག་ལུམོ་

དོང་། སྐོགས་ཤུན་མོདེོ་པའེ་ིསྟར་ཁ། ཁམོ་ཚེགི ཁ་བཟས་སྣ་ཚེགོས། བྲིོ་

བ་ཆི་ེབའེ་ིཤངི་འེབྲིས་འེབྲི་གོ་ལེ་སོགས་པ་བྱསི་པ་དོ་ེཚེརོ་བསྟརེ་རྒྱུའེ་ི

ལེག་རྟགས་ཀྱི་ིརྔན་པ་རྣམོས་ས་ཆི་ག་ས་ག་ལེ་སྦེས་ཀྱི་ིཡིོདོ་པ་རེདོ།

~ ༦ ~



~ ༧ ~



ཐོངེས་མོ་ཞིགི ཁོང་མོོས་གྲོོང་ཚེའོེ་ིནང་ག་ིབྱསི་པ་ཚེརོ་ལེག་རྟགས་

རྣམོས་གསང་བའེ་ིངང་ནས་བཞིག་སྟ་ེཕྱརི་ལེོག་ཡིོང་བའེ་ིསྐབས་སུ། 

གཏེརེ་རིའེ་ིས་ཁུང་ག་ིནང་ནས་སམེོས་སྡུག་གསི་མོནར་ཞིངི་ལུས་པོ་

ཡིོངས་ལེ་རོྡོ་སོལེ་གྱིསི་ཁབེས་པའེ་ིགཏེརེ་ཁ་སྔོོག་མོཁན་གྱི་ིམོ་ིཚེགོས་

ཤགི་ཕྱ་ིལེ་ཐོོན་ཡིོང་བ་མོཐོོང་། མོ་ིཚེགོས་ཀྱི་ིཁྲོདོ་ནས་སྐྱིསེ་པ་ཕེོ་

གསར་རྫིགི་ཉེམོས་ལྡན་པ་ཞིིག་གསི་ཁོང་མོོར་འེཛུམོ་མུལེ་མུལེ་བྱས། 

སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ལེ་དོོ་སྣང་བྱདེོ་མོཁན་ཧ་ལེམོ་སྐྱིསེ་པ་དོ་ེམོ་གཏེོགས་མོེདོ་པ་

ཁོང་མོོས་ཚེརོ། སྐྱིསེ་པ་དོ་ེན་ིགཏེརེ་ཁ་སྔོོག་མོཁན་གཞིན་དོང་འེདྲ་

བར་ལུས་པོ་ཡིོངས་ལེ་རྡོོ་སོལེ་ནག་པོ་ཁབེས་པ་དོང་། ནུས་ཤུགས་

རྦདོ་དོ་ེརྫིོགས་ནས་ཐོང་ཆིདོ་པའེ་ིརྣམོ་པ་ཞིགི་བསྟན། ཡིནི་ན་ཡིང་། 

སྐྱིསེ་པ་དོ་ེམོཛིསེ་སྡུག་ལྡན་པ་ཞིགི་ཡིོདོ་པས། སྦེ་ེཧྥ་ནཱས་ཁོ་པར་ 

“གཏེརེ་ཁ་སྔོོག་མོཁན་གྱི་ིརྒྱལེ་སྲོས་”ཞིསེ་འེབོདོ་ཀྱི་ིཡིོདོ་པ་རེདོ།

~ ༨ ~



~ ༩ ~



ཟླ་བ་ཁ་ཤས་ཀྱི་ིརྗེསེ་སུ། སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ཡིསི་གཏེརེ་ར་ིདོ་ེདོང་ས་ཐོག་ཉེ་ེབའེ་ིས་

ཁུལེ་ཞིགི་ཏུ་འེཕུར་ནས་འེགྲོ་ོསྐབས། ཁངོ་མོོས་གཏེརེ་ཁ་སྔོགོ་མོཁན་དོ་ེ

ཚེསོ་ངུ་འེབོདོ་བྱདེོ་བཞིནི་ཡིདོོ་པ་ཐོོས། གཏེརེ་ཁ་སྔོགོ་བཏེནོ་བྱདེོ་སའེ་ིས་

ཕུག་བརྡོབིས་ཏེ་ེམོ་ིརྣམོས་ས་འེགོ་ཏུ་ལུས་ཡིདོོ། སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ཡིསི་ལེག་རྟགས་

སྟེར་སའེ་ིབྱིས་པ་དོ་ེཚེོའེ་ིཨ་ཕེ་དོང་གཅེན་པོ་རྣམོས་ན་ིགཏེེར་ཁ་སྔོོག་

བཏེནོ་བྱདེོ་མོཁན་ཡིནི་པ་བསམོ་བློ་ོའེཁརོ་བ་མོ་ཟདོ། ཁངོ་མོསོ་ “གཏེརེ་

ཁ་སྔོགོ་མོཁན་གྱི་ིརྒྱལེ་སྲོས་” དོ་ེཡིང་ས་བརྡོབིས་ཀྱི་ིའེགོ་ཏུ་ཚུདོ་ཡིདོོ་སྲོདིོ་

བསམོས། སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ཡིསི་ཕྱགས་མོ་བཞིནོ་ནས་ཕྱ་ེམོ་ལེབེ་ལྟར་འེཕུར་ཏེ།ེ 

གཏེརེ་ཁ་སྔོགོ་མོཁན་གྱི་ིམོ་ིསྣ་ ༥༧ རྣམོས་ར་ེར་ེབྱས་ནས་སོྲོག་བསྐྱིབས། མོ་ི

སྣ་དོ་ེཚེའོེ་ིཁོངས་སུ་ “གཏེརེ་ཁ་སྔོགོ་མོཁན་གྱི་ིརྒྱལེ་སྲོས་” དོ་ེཡིང་ཡོིདོ། 

འེནོ་ཀྱིང་། སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ན་ིས་བརྡོབིས་འེགོ་ལེ་ཡིདོོ་པའེ་ིགཏེརེ་ཁ་སྔོགོ་མོཁན་

རྣམོས་ཀྱི་ིཚེ་ེསོྲོག་སྐྱིབོ་ཆིདེོ་ངལེ་དུབ་ཆིནེ་པ་ོབྱུང་ནས་དྲན་པ་ཐོོར་བ་རདེོ།

~ ༡༠ ~



~ ༡༡ ~



“གཏེརེ་ཁ་སྔོོག་མོཁན་གྱི་ིརྒྱལེ་སྲོས་” ཞིསེ་པ་དོསེ་ཁོང་མོོ་ཞིངི་རྭ་

ཆུང་ཆུང་དུ་བསྐྱིལེ། གྲོོང་ཚེའོེ་ིནང་ག་ིབུདོ་མོདེོ་ཚེསོ་སྦེ་ེཧྥ་ནཱའེ་ི

གཟུགས་པོ་འེཁྲུས་པ་དོང་རྨ་ཁ་ལེ་སྨན་བཅོས་བྱས། གྲོོང་ཚེོའེ་ིནང་

ག་ིམོ་ིརྣམོས་ནས་རེས་མོོས་ཀྱིིས་ཁོང་མོོའེ་ིགཟུགས་པོ་དྲག་སྐྱིེདོ་མོ་

བྱུང་བའེི་བར་དུ་བྱམོས་བརྩེ་ཆིེན་པོའེ་ིངང་ནས་ལྟ་སྐྱིོང་བྱས་ཤིང་།  

ལྷག་པར་དུ་ “གཏེརེ་ཁ་སྔོོག་མོཁན་གྱི་ིརྒྱལེ་སྲོས་” དོསེ་ཁོང་མོོའེ་ིཉེ་ེ

འེགྲོམོ་ལེ་ཉེནི་མོཚེན་མོདེོ་པར་ལྟ་རྟོག་བྱས་ཏེ་ེབསྡདོ། སྦེ་ེཧྥ་ནཱའེ་ིདྲན་

པ་གསོས་པའེ་ིཉེནི་མོོ་དོརེ་གྲོོང་ཚེའོེ་ིམོ་ིརྣམོས་དོགའེ་ཐོག་ཆིོདོ་ནས་

མོགི་ཆུ་ཤོར། སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་དོང་རྒྱལེ་སྲོས་ཕེན་ཚུན་འེཐོམོས་ཏེ་ེའེ་ོབྱས། 

དུས་དོ་ེནས་བཟུང་། ཁོང་གཉེསི་མོཉེམོ་འེཚེ་ོམོཉེམོ་གནས་བྱས་ཏེ་ེམོ་ི

ཚེ་ེསྐྱིལེེ་བཞིནི་ཡིོདོ་པ་རེདོ།

~ ༡༢ ~



~ ༡༣ ~



སྒྲུང་གཏེམོ་ག་ིརྒྱབ་ལྗོོངས་ངོ་སྤྲོོདོ།

ཡུལེ་གྲུ་ཨ་ིཌ་ལེིའེ་ི(Italy)མོ་ིརྣམོས་ཀྱི་ིངག་རྒྱུན་དུ། ལེོ་ལྟར་སྤྱི་ིཟླ་དོང་པོའེ་ི

ཚེསེ་དྲུག་ག་ིགནམོ་གང་མོཚེན་མོོ་དོརེ་རྣམོ་པ་མོདོོག་ཉེསེ་པོ་ཡིོདོ་ཀྱིང་སེམོས་

པ་བཟང་བའེ་ིབུ་མོོ་ “སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་” ཟརེ་བ་ཞིགི་གསི་ཕྱགས་མོ་བཞིོན་ནས་བྱ་ིརིལེ་

མོངར་མོོའེ་ིབརྔན་པ་རྣམོས་ཕྲུ་གུ་ཚེོ་གཉེིདོ་ཉེལེ་བའེི་སྐབས་སུ་སྔོས་མོགོའེ་ི

འེགོ་ཏུ་བཞིག་པར་ཡིོང་བའེ་ིབཤདོ་སྲོོལེ་ཡིོདོ། དོ་ེབཞིནི་ཕྲུ་གུ་ཚེའོེ་ིཉེལེ་ཁང་

ལེ་གདོ་ཕྱསི་གཙང་མོ་ཞིགི་བྱེདོ་ཀྱི་ིཡིོདོ་པས། སང་ཉེནི་ཞིོགས་པ་དོརེ་ཕྲུ་གུ་ཚེ་ོ

གཉེདིོ་སྔོ་པོ་ནས་བསདོ་དུས། ཉེལེ་ཁང་དོ་ེགཙང་མོ་ཞིགི་དོང་། ཞིིམོ་པའེ་ིབྱ་ི

རལིེ་གྱི་ིབརྔན་པ་མོཐོོང་རྒྱུ་ཡིོདོ་པའེ་ིབའེ་ིཁོར་ཡུག་ཅགི་སྐྲུན་ཡིོདོ་པའེ་ིབཤདོ་

སྲོོལེ་ཡིང་ཡིོདོ། དོརེ་བརྟནེ། ཉེནི་མོོ་དོའེེ་ིམོཚེན་མོོར། ཕྲུ་གུ་མོ་ིར་ེངོ་ར་ེལེ་ལེག་

རྟགས་དོ་ེརྣམོས་བདོ་ེབློག་ངང་འེབྱོར་ཐུབ་པའེ་ིཆིེདོ་དུ། ཁྱོམིོ་ཚེང་སོ་སོ་ནས་

ཅོག་ཙེའེ་ིསྟངེ་དུ་བཟའེ་ཆིས་དོང་འེཐུང་ཆིས་ཏེོག་ཙམོ་ཞིགི་བུ་མོོ་སྦེ་ེཧྥ་ནཱ་ལེ་

ཆིདེོ་མོངགས་བཞིག་སྟ་ེལུས་སྟོབས་མོ་ིཤོར་བའེ་ིར་ེསྨོན་གྱི་ིལུགས་སྲོོལེ་ཞིགི་

ཡིོདོ་པ་རེདོ།

~ ༡༤ ~



ཚིགིི་གིསིར།

གང་བཤདོ་འེདོ་ིབཤདོ།   what to say བྱ་ཕྲུག   chickens

ཁྱོོན་ནས།   not at all དོ་ེཕེོ།   rooster

སྣ་ཞིངེ་ཆི་ེབ།    a wide beak nose བ་ཕྱུགས།   cow

སྐྲ་སུ་ལུ།   frizzy hair རྟ།   mare

མོ་གཏེོགས།   only རུས་སྦེལེ།   turtle 

ཚེ་ེལེས་འེདོས།   passed away འེཚེ་ོབ་བསྐྱིལེ།   to live 

དུས་དོ་ེནས་བཟུང་།   since then བསམོ་བློོ་འེཁོར།   to get an idea

མོ་ིཚེ་ེགཅགི་པུར་སྐྱིེལེ།   to live alone  ཁྱུ་ཞིགི   group

ཞིངི་རྭ།   farm མོགྲོོན་པོ།   guest

བདོག་གཉེརེ་བྱདེོ་།   to take care གཅགི་པ།   same

ཕེག་ཕྲུག   piglet དོགའེ་ཚེརོ་སྐྱིསེ།   to feel happy

བོང་བུ།   donkey གྲོོགས་མོེདོ་ཁརེ་རྐྱང་།   lonely

ལུག   sheep ཚེརོ་སྣང་།   feeling 

~ ༡༥ ~



འེཚེར་ལེོངས་བྱུང་།   to grow up ནམོ་རྒྱུན་ནས།   often

དོ་ཆི།   now སླེོ་མོ།   baskets

བུདོ་མོེདོ།   woman ཤངི་འེབྲིས།   fruit 

ལྷན་སྐྱིསེ།   innate ནག་ལུམོ།   blackberries 

མོཐུ་རྩལེ།   skill སྟར་ཁ།   walnuts

ངོ་མོཚེར་ཅན།   miraculous ཁམོ་ཚེགི   almonds

འེཇམོ་ཞིངི་སྙིན་པ།   a warm and melodious ཁ་བཟས།   cookies

སྐདོ་གདོངས།   voice བྲིོ་བ་ཆི་ེབ།   delicious

བྱམོས་བརྩེའེ་ིསེམོས།   generous heart འེབྲི་གོ   figs

ཕྱགས་མོ་བཞིོན།   to fly mounted on a broom བསྟརེ།   to give away 

དོོ་སྣང་།   pay attention ལེག་རྟགས།   present

རྟོག་ཞིབི།   observe རྔན་པ།   gifts

གནས་སྟངས།   situation ཐོངེས་མོ་ཞིགི   one time

གྲོོང་ཚེ།ོ   village ཕྱརི་ལེོག   return

~ ༡༦ ~



གཏེརེ་རིའེ་ིས་ཁུང་།   mining area ས་བརྡོབིས།   ground collapse

རོྡོ་སོལེ།   coal ཕྱ་ེམོ་ལེབེ།   butterfly

གཏེརེ་ཁ་སྔོོག་མོཁན།   miners ར་ེར་ེབྱས་ནས།   one by one

སྐྱིསེ་པ།   man སྲོོག་བསྐྱིབས།   rescued

རྫིགི་ཉེམོས་ལྡན་པ།   marvelous and imposing ངལེ་དུབ།   exhausted

འེཛུམོ་མུལེ་མུལེ།   smile དྲན་པ་ཐོོར།   passed out

ནུས་ཤུགས།   strength གཟུགས་པོ་འེཁྲུས།   wash body

རྦདོ་དོ།ེ   completely རྨ་ཁ།   wounds

ཐོང་ཆིདོ།   exhaustion སྨན་བཅོས་བྱས།   medical care   

རྣམོ་པ།   appearance རསེ་མོོས།   took turns

རྒྱལེ་སྲོས།   Prince དྲག་སྐྱིེདོ།   recover 

གཏེརེ་ར།ི   a mountain containing minerals དྲན་པ་གསོས།   recovers consciousness 

ངུ་འེབོདོ།   crying for help དོགའེ་ཐོག་ཆིོདོ།   to be extremely   

ས་ཕུག་བརྡོབིས།   collapse of tunnel མོགི་ཆུ་ཤོར།   burst into tears

~ ༡༧ ~



ལྟ་སྐྱིོང་བྱས།   to take care འེ་ོབྱས།   kiss

ལྷག་པར་དུ།   especially མོཉེམོ་འེཚེ་ོམོཉེམོ་གནས།   never left each 

other’s side

ཉེནི་མོཚེན།   the day and night

~ ༡༨ ~
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